
 

 

 
 

 נא לסמן את  התשובה המתאימה

 

 רוב הזמן כל הזמן   

בתדירות  

 אף פעם  לפעמים  גבוהה 

 האם חווית את אחת מהתחושות הבאות ביום טיפוסי בחודש האחרון: 

 0 1 2 3 4 לאור? עיניים רגישות  1

2 

טשטוש ראייה בין מצמוצים אפילו 

כשמרכיבים תיקון אופטי 

 )משקפיים או עדשות מגע(? 

4 3 2 1 0 

    

סיכום ביניים  

לסימפטומים והפרעות  

  ראיה 

 האם בעיות העיניים הגבילו אותך בביצוע אחת מהפעולות הבאות ביום טיפוסי בחודש האחרון:

4 

שהסיעו אותך  בזמן שנהגת או 

 0 1 2 3 4 בלילה?

4 

בטלויזיה או מטלה  בזמן צפייה 

 0 1 2 3 4 ?דומה

    

סיכום ביניים למטלות  

  ראייתיות 

 האם הרגשת חוסר נוחות עם העיניים במצבים הבאים ביום טיפוסי בחודש האחרון: 

 0 1 2 3 4 בעת משב רוח?  5

6 

במקומות או איזורים עם מעט  

 0 1 2 3 4 מאוד לחות? 

    
ניים לסביבה יסיכום ב

  

       

 _____________     סכום כל השאלות 

4חשד סביר לעין יבשה אם הסכום ≤   
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