
 

 

 

Por favor responda las siguientes preguntas rodeando los números en los cuadros 

 Constantemente Con mucha 
frecuencia 

A menudo Alguna vez Nunca 

¿Ha experimentado usted alguno de los siguientes síntomas durante un día normal del último mes? 

1.¿Ojos sensibles a la luz? 4 3 2 1 0 

2. ¿Visión borrosa entre parpadeos, 
con su corrección óptica? 

4 3 2 1 0 

   Puntuación de la 
subescala de malestar 
ocular y alteraciones 
visuales ⇨ 

 

¿Los problemas oculares han limitado su actividad en alguna de estas tareas durante un día normal del 
último mes? 

3.¿Conducir o ser llevado en coche 
por la noche? 

4 3 2 1 0 

4.¿Ver la TV, o tarea similar? 4 3 2 1 0 

   Puntuación de la 
subescala de función 
visual/tareas ⇨ 

 

¿Le han molestado los ojos en alguna de las siguientes situaciones durante un día normal del último mes? 

5. ¿situaciones de viento? 4 3 2 1 0 

6.¿Lugares o zonas con baja 
humedad? 

4 3 2 1 0 

   Puntuación de la 
subescala ambiental ⇨ 

 

 

Suma de todas las respuestas: _____________ 

Posible ojo seco si la suma total ≥ 4 
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Normal                                                                     4                                                                               Ojo seco 


